
Alle Angebote finden im Antoniuskloster Lüdinghausen statt: 

Klosterstraße 22, 59348 Lüdinghausen 

 

Abendlicher Gottesdienst 
Dienstag, 03. Februar 2026, 19.00 Uhr 
 
In Kooperation mit der Klosterlandschaft 
Westfalen Lippe und deren Aktion „Finde Dein 
Licht“ feiern wir in unserer illuminierten 
Klosterkapelle einen Wortgottesdienst unter dem 
Thema: „Das Licht in Dir!“  
Warmes Licht und Kerzen sollen uns nicht nur 
äußerlich, sondern auch innerlich ein wenig 
verzaubern. Ein Gottesdienst für alle, denen in der 
kalten Jahreszeit etwas Wärme und Licht guttun.  
 
Informationen unter: 
maria.magdalena.kempen@franziskanerinnen-LH.de  

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
Die Teilnahme ist kostenlos. 
 
 

 

Workshop Kerzen verzieren 
Donnerstag, 12. März 2026, 19.30 Uhr 
 
Eine handverzierte Kerze ist etwas Besonderes. 
Passend vor Ostern kann die eigene Osterkerze 
gestaltet werden. Auch zu anderen Anlässen lässt 
sich ein Motiv anfertigen. Sie lernen verschiedene 
Techniken kennen, die zu Ihren künstlerischen 
Fähigkeiten passen. 
Bitte bringen Sie eine eigene Kerze mit! 
Weiteres Material wird zur Verfügung gestellt. 
 
Informationen unter: 
verona.eichmanns@franziskanerinnen-LH.de   
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
Die Teilnahme ist kostenlos. 
 
 
 

 

Bibelarbeit ignatianisch  
Donnerstag, 23. April 2026, 19.30 Uhr 
 
Ist nach dem ersten Osterfest in Jerusalem alles 
vorbei? Oder gibt es auch heute Möglichkeiten, 
dem Auferstandenen zu begegnen? Der heilige 
Ignatius von Loyola hat eine Methode der 
Betrachtung biblischer Texte entwickelt, die es uns 
ermöglicht, persönlich in das biblische Geschehen 
einzutreten. Der Abend stellt diese ignatianische 
Schriftbetrachtung vor und übt sie aktiv ein.  
 
Informationen unter: 
maria.magdalena.kempen@franziskanerinnen-LH.de  

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
Die Teilnahme ist kostenlos. 
 
 

 

Frauenpower im Ordensleben 
Donnerstag, 21. Mai 2026, 19.30 Uhr 
 

Die meisten Ordensleute sind Frauen. Warum? 
Wie war das in der Geschichte? Wie ist das mit der 
Frauenpower, die heute in Klöstern gelebt wird? 
Ein spannender Abend für Neugierige. 
 
Informationen unter: 
katharina.kluitmann@franziskanerinnen-LH.de 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
Die Teilnahme ist kostenlos. 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Pilgertage:  

 Pilgern mit Franz von Assisi 
Samstag, 06. Juni 2026, 10-17 Uhr 
 

 Pilgern - Goldene Herbstmomente 
Samstag, 19. September 2026, 10-17 Uhr 
 
Es muss nicht immer Santiago de Compostela sein! 
Gemeinsam machen wir uns einen Tag pilgernd 
auf den Weg durch das Münsterland. Während 
des Gehens gibt es verschiedene Impulse und 
Zeiten der Stille. Gemeinsamer Austausch und 
Pausenzeiten stehen ebenfalls auf dem Programm. 
Wer mitpilgern möchte, sollte eine Strecke von 15 
Kilometern bewältigen können.  
 
Treffpunkt: Antoniuskloster Lüdinghausen 
Informationen und Anmeldung bei: 
maria.magdalena.kempen@franziskanerinnen-LH.de  

Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich.  
Die Zahl der Teilnehmenden ist begrenzt. 
 
 

 

Geistliche Gedichte im Garten 
Donnerstag, 16. Juli 2026, 19.30 Uhr  
 
Unter dem Motto „Wenn Worte leuchten“ wollen 
wir in unserem alten Klostergarten geistlichen 
Gedichten lauschen, sie bedenken und uns zu 
Herzen nehmen.  
Treffpunkt: vor der Klosterpforte 
Sollte es regnen, gehen wir in den WinterGARTEN. 
 
Informationen unter: 
katharina.kluitmann@franziskanerinnen-LH.de 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
Die Teilnahme ist kostenlos.   

mailto:Katharina.Kluitmann@Franziskanerinnen-LH.de


Ke n n e n  S i e  s c h o n  u n s e re  

Schnupperangebote? 
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Transitusfeier 
Samstag, 03. Oktober 2026, 18.30 Uhr 
 

In alter Tradition feiern wir mit der franzis-
kanischen Familie weltweit den Todestag des 
Heiligen Franziskus mit einem Wortgottesdienst in 
unserer Kapelle. Er steht unter dem Motto: „Auf 
zu neuen Horizonten“.  
Vor 800 Jahren starb Franziskus. Wie gehen wir 
um mit dem Tod? 
 
Informationen unter:  
katharina.kluitmann@franziskanerinnen-LH.de  
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
Die Teilnahme ist kostenlos.  
 
 

 

Lebens-Wege in Zeiten der Trauer 
Montag, 16. November 2026, 19.30 Uhr 
 
Immer wieder werden wir im Privatleben, im Beruf 
oder in der Gesellschaft damit konfrontiert, dass 
uns Menschen durch den Tod genommen werden. 
Als Hinterbliebene fällt es uns oft nicht leicht, mit 
der Situation umzugehen. Doch der Alltag holt uns 
meist schnell wieder ein.  
Dieser Abend richtet sich an alle, die sich mit dem 
Thema Trauer und Tod bewusst auseinandersetzen 
möchten.  
 
Bitte bedenken Sie, dass eine akute Begleitung im 
Rahmen dieser Veranstaltung nicht möglich ist! 
 
Informationen unter:  
verona.eichmanns@franziskanerinnen-LH.de  
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
Die Teilnahme ist kostenlos. 
 

 

Pilgern im Dazwischen 
Mittwoch, 30. Dezember 2026, 10-16 Uhr 
 

Es ist eine besondere Zeit – die Tage zwischen den 
Jahren! Sie lädt ein, zurückzublicken auf 
Vergangenes und reinzuschnuppern in das 
Kommende. Auf einem gemeinsamen Pilgerweg 
wollen wir dieser besonderen Zeit Raum geben. 
Wer mitpilgern möchte, sollte eine Strecke von 12 
km bewältigen können. Zum Abschluss finden wir 
uns im Antoniuskloster zum besinnlich-frohen 
Miteinander mit Glühwein und Christstollen ein.  
 

Treffpunkt: Antoniuskloster Lüdinghausen  
Informationen und Anmeldung bei: 
maria.magdalena.kempen@franziskanerinnen-LH.de  

Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich.  
Die Zahl der Teilnehmenden ist begrenzt. 
 
 

 

Christliche Kontemplation  
Regelmäßige Gebetsgruppe 
Donnerstags an den folgenden Terminen 
jeweils um 19.30 Uhr 
5.2. // 5.3. // 7.5. // 4.6. // 2.7. // 30.7.  
3.9. // 1.10. // 5.11. // 3.12.  
 

Das kontemplative Gebet ist in der christlichen 
Tradition tief verwurzelt. Diese Gebetsform stellt 
einen wertvollen spirituellen Schatz dar, der 
heutzutage vielerorts neu entdeckt wird.  
Wenn Sie eine Meditationsgruppe suchen und 
schon etwas Erfahrung mitbringen, dann melden 
Sie sich gerne bei uns.  
 
Informationen und Anmeldung bei: 
verona.eichmanns@franziskanerinnen-LH.de 
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